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Järna Ridklubb är en ideell förening som är ansluten till Svenska Ridsportförbundet 
och Riksidrottsförbundet. 

 

 
 

1. Styrelsen 
 

Ordförande Mona Anderson 
 
 

Ledamöter Åsa Rössberg  
Ylva Lännholm  
Michael Broström  
Carina Astorsson  
Anna Glanmark 
Marlene Bernfalk (kassör)  
Anna Örnesved 
Emelie Alnesved 
Stella Strömbäck (Usek repr.) 

 
 

Valberedning Gunn Bergström 
(sammankallande)  
Lena Engdahl 
Catrin Nygårdh 

 

 

Internrevisorer Maria Stigell Warnström 
Emma Söderqvist  

Revision LRF-konsult  

JRK Verksamhetsberättelse 2024 
 
Året med fokus på marknadsföring och att få välkomna fler ridande medlemmar i 
klubben! 
Detta blev ett år då vi såg en del av konsekvenserna av inflation och dyrare 
omkostnader för allt och alla. 
Flera ridklubbar träffade beslutfattarna i kommunen för att prata om behovet av stöd 
och samarbete för att ridsporten ska kunna vara en idrott fortsatt tillgänglig för alla. 
Styrelsen bestämde att vi ska jobba för att lyfta fram vår fina verksamhet genom att 
synas mer på fler ställen. Vi tryckte upp informationsbroschyrer som delades och 
placerades på lämpliga ställen i samhället med hjälp av våra fina medlemmar och vi 
marknadsförde oss på sociala medier.  
Vi fattade ett spontant beslut att synas på Järnafestivalen i augusti med bland annat 
käpphästhoppning - som vår ungdomssektion skötte föredömligt och försäljning av 
ridkläder/prylar och utdelning av informationsbroschyr ”Vill du börja rida?”. 
Glädjande nog ser vi sedan slutet hösten åter fler medlemmar och ridande så vi 
hoppas att detta arbete har givit resultat och vi fortsätter synas. 
Under hösten genomfördes också vår Föreningsvecka när vi från styrelsen är i stallet 
om kvällarna och träffar medlemmarna, pratar och lyssnar och får både ris och ros. Vi 
delade även enkät med frågor om hur medlemmarna upplever vår verksamhet och  
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resultatet har vi tagit till oss och fortsätter jobba med. 
Som start på det åkte vi på utbildningen ”Styrelsen på träningsläger” som anordnades 
av Rf-Sisu Sörmlandsidrotten och arbetade vidare med fokusområden för utveckling 
av föreningen. 
Vår duktiga Sponsorgrupp utökades med fler aktiva som även i år lyckades få fler 
sponsorer att stötta klubben – ovärderligt arbete och ovärderliga tillskott för oss! 
Vi fick även besök av Stockholms länsridsportförbund inför att Järna ridklubb ska blir 
första kvalitetssäkrade ridskola i kommunen. Vi har några punkter kvar att åtgärda 
men snart är vi där och det är en del av vårt hästvälfärdsarbete. Det vi gör ska vara 
bra för människa OCH häst. 
Styrelsen och föräldrar har också deltagit i kommunens Nattvandringar – eller 
kvällsvandringar som vi hellre skulle kalla dem. Det är alltid lika trevligt och är även 
det en viktig källa till inkomster för föreningen. Nästa år blir vi ännu fler som deltar 
tillsammans! 
 
Varmt tack till personal, ideella krafter, alla trevliga medlemmar och inte minst våra 
kära hästar! 
 

2. Ungdomssektionen (Usek) 
 

Ordförande Stella Strömbäck 
 

Ledamöter Teolinda Arotaival 
  Agnes Kindlund 
  Liv Andersén 
 Moa Berg 
 Tilly Foberg 
 Amanda Sundman 
 Elin Johansson 
  
Kassör Elin Österberg 

 
 

Alla klubbmedlemmar upp till 26 års ålder är medlemmar i ungdomssektionen.  

Usek har haft möten ca 1 gång i månaden. 

 
Ungdomssektionen har under året anordnat: 
Filmkväll 
Påskkampen 
Käpphäst km 
Fångarna i stallet 
Spöknatta 
Pepparkakshus tävling 
Lucia 
Järna Kulturdag 
 
 
Varit hjälpledare på våra prova-på ridningar samt på Telge hjärta sommar och 
därmed varit föredömliga förebilder för våra yngre medlemmar. 
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3. Hästar 
 

Hästar i ridskoleverksamheten vid årets slut: 
 

Oliver  More Music L 

Primus  Jim 

Vanilj  Aquila 

Emilia  Sam   

Eternity   

Patches 

 

Ponnyer i ridskoleverksamheten vid årets slut: 

 

Ron  Millimeter 

Smilla  Bajka 

Frans  Peppe 

Candy  Wille 

Princess  Nemo 

Sigvard  Alenco  

Märta   

Soleil 
 

 

Hästar vi minns: 

Under året har vi tagit bort Bubblan. 
Artis - såld.  
Flurry - pensionerad. 
.  

 

       Personalhästar vid årets slut:  

        Carrera 
        Chiara  
        Burtan 
        Doris 
        Jack 
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4. Personal 
 
 

Verksamhetschef Carina Bergh 
 

Personal Lotta Bergström 
Ulrika Lind  
Christina Wittlock 
Carolina Hellberg   

 
Timanställda instruktörer 

Carin Sandberg 
Ulrika Fundin  
Anna Örnesved 

 
Konsult Ann Hagstedt 

 
Vikarier Emma Granstam 

 
Praktikanter Praktiska gymnasiet –Nova Strömbäck 
 Realgymansiet – Linnea Martinsson 
  
Hovslagare             Håkan Brorsson 
 

Veterinär Andreas Sandin 

 

 
5. Utbildning 

 

Personalträning på ridskolehästar för Per Duvefelt, ca 1 gång i månaden. 
Personalen har haft en planeringsdag tillsammans med Sörmlandsidrotten. 
Ulrika och Carina har gått en endagskurs med Kerstin Andre (A-tränare i dressyr). 
Carolina har gått fortbildningen ”mental styrka”. 
Carina, Lotta, Ulrika och Carin var på dressage power med Jessica von Bredel 
Verndel. 
Carina, Lotta, Carin, Carolina och Ann var på Kyra Kyrklund clinic på Strömsholm. 
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Ridskolan 
Under året har ett flertal kurser, läger och aktiviteter genomförts. 

• Lektioner har hållits 7 dagar i veckan. 

• Privatlektioner 

• Vi har bedrivit ridning för funktionshindrade barn och vuxna. 

• Aktiviteter så som dressyr- och hoppkurser, minihoppning och hästägare 
för en dag har hållits under helger. 

• Gästtränaren Per Duvefelt har haft träningar hos oss. 

• Samarbetat med Telgekoncernen då vi anordnat Telge hjärta sommar 

• Prova-på ridning i samarbete med Södertälje Kommun 

• Extra kurser har hållits under sport- påsk-, höst- och julloven. 

• Under året har vi tagit emot ett antal praoelever från kommunens skolor. 

• Grönt kort kurs  

• Lucia show 

• Deltog vid Järna Kulturfestival med ett loppisbord samt käpphästhoppning. 
 

 

Tävling 

Lokal dressyrtävling för häst och ponny i juni.  

 
 

Tävlingsresultat 
 
Vi har haft ryttare ute och tävlat på lokal, regional och nationell nivå med fina 
resultat. 

 

 
 
6. Anläggningen 

 
Underhållsarbete har utförts enligt följande: 

 
• Snöröjning och sandning. 
• Bytt stolpar och tråd i våra sommarhagar. 
• Saltning av ridbanan. 
• Cykelvägen är numera färdig och används. 
• Spån inlagt i ridhuset. 
• Tagit ner skadade träd i våra sommarhagar. 
• Städdag 
• Besök av ridsportförbundet inför kvalitetsmärkning. 
• Gummimattor inlagda i stallgångarna. 
• Golven omlagda på nedra plan i servicedelen. 
• Målning av golv i tvättstugan. 
• Påbörjad renovering av plåten runt vatten kopparna. 
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• Pågående utredning av belysningen i och runt ridhuset. 

 

 

 

 

 

 

 

7. Ekonomi 
 

Inför räkenskapsåret 2024 budgeterade styrelsen för tredje året i rad ett negativt 

resultat. Det bedömdes inte möjligt att höja ridavgifterna i samma takt som övriga 

kostnader ökade. Styrelsen beslutade därför att använda delar av det upparbetade 

egna kapitalet även i 2024 års budget.  

Lågkonjunkturen i Sverige fortsätter att fördjupas och hushållen är återhållsamma. 

Det har haft påverkan i verksamheten genom att antalet ridande barn minskat. 

Föreningens kostnader ökade med två procent samtidigt som intäkterna minskade 

med tre procent jämfört med föregående år.  

Resultat 

Järna Ridklubb visar ett negativt resultat på 345 tkr, att jämföra med föregående års 

negativa resultat om 108 tkr. Trots att personalen har lyckats hålla nere 

verksamhetskostnaderna i ett ekonomiskt ansträngt läge så blev resultatet 196 tkr 

sämre än budgeterat.  

Intäkter 

Ridavgifter, aktiviteter och medlemsavgifter stod för 3 960 tkr av intäkterna, bidrag 

för 745 tkr, totalt 4 705 tkr. Ridavgifter har minskat med 140 tkr och sponsring ökat 

med 30 tkr till 90 tkr.  

Kostnader 

Under året har verksamhetens kostnader för foder och utrustning varit 1 022 tkr, 

övriga driftskostnader 741 tkr, personalkostnader 2 955 tkr samt avskrivningar mm 

323 tkr. Totalt uppgår föreningens kostnader till 5 041tkr. Kostnadsökningen avser 

främst foder och strö. 

Sammanfattningsvis var intäkterna 87 tkr lägre än föregående år samtidigt som 

kostnaderna för verksamheten ökade med 145 tkr. Det egna kapitalet uppgick vid 

årets slut till 580 tkr, då årets resultat minskade det egna kapitalet med 345 tkr.  

Löpande bokföring och fakturering sköts av ridskolans egen personal. Tjänsterna för 

lönehantering och bokslut görs av LRF Konsult i Gnesta. Uppföljning av ekonomi 

görs löpande till varje styrelsemöte. Bifogat finns årsbokslut. 
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8. Medlemmar och ideella krafter 
 

Järna Ridklubb hade vid årets slut 305 ridande och 378 medlemmar.  
 

Klubben har haft ett stort engagemang från våra medlemmar framför allt med 
hjälp som stallvärdar på lördagar och röda dagar.  
 
 
Medlemmarna har i slutet av året sålt Bingolotter till uppsittarkväll samt 
Bingolottos julkalender. 
 
Loppisbord med saker skänkta av våra medlemmar, där förtjänsten går till vår 
ungdomssektion. 
 
 

 
Stort tack alla som hjälpt till för att göra vår fantastiska klubb ännu bättre! 

 
 

 
9. Sponsorer 

 

Foria  
Telge Koncernen 
Krafft 
Agria 
Förch Sverige AB 
Järna Trä 
Ahlqvist Advice AB 
Järna Mek och Däck 
Hygien Bygg Telge AB 
Klövsta Energi 
Norr Markis 
Ica Köpcenter Järna   
Järna Glasmästeri 
Orkidé Städfirma 
Ivisys 
Norrmarkis 
Astorica AB 
Skyab AB 
Hovets Entreprenör Håltagning AB 
Salong Michel 
Coop Järna 
Smedjan Järna AB 
Espelund Machine Consulting 
Elgardet AB 
 
Samt flera privata givare! 
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Stor eloge till vår sponsorgrupp för ett fantastiskt arbete! 
 
 
 
 
 
 

 

Ett stort tack till alla hästar, personal, medlemmar och sponsorer! 

 
 

 
 

Järna 2025-02-22 
Järna Ridklubbs styrelse 
 

   

Mona Andersson (ordf.)  Michael Broström (vice ordf.) 

Marlene Bernfalk Karlsson (kassör)  Ylva Lännholm 

Anna Glanmark  Åsa Rössberg 

Carina Astorsson  Anna Örnesved 

Emelie Alnesved  Stella Strömbäck (usek) 

 


